TUS OPCIONES

Reformer =3=
de Pilates & ...

Allegro Reformer
a técnica Pilates es una de las disciplinas que en fechas Medidas 35cm :: ﬂ:::'h' 2.36m de largo
recientes ha l'ogrado alcanzar un auge importante. o Senes el iiﬂ? - 20 al
Para su correcta prdctica, se utilizan diversos aparatos y g pusciones perticaiesy
y : =i barra de pies 4 horizontales
uno de los mas representativos es el Reformer. Este disposi-
tivo se caracteriza por trabajar las piernas, muslos, columna, Bamaderesortes' | bormato ce 5 resortes que per-
bd homb ; A bonahil i miten configurar 46 resistencias
abdomen y hombros proporcionando beneficios especificos difarentes

enfocados hacia la tonificacion de los masculos y el mejora-

; . ; Estructura Aluminio anodizado
miento de la postura y la respiracién. En sequida, mostramos
algunos de los aparatos que se ofertan en el mercado. Caracteristicas Incluye un video o DVD de entre-
Especiales namiento.

Consulta tamblén estas tras opanesde Reformer

IM=X Pilates. www.xercize.com {sobo en USA)

P&EP Eyuipaemientos www. pypequipamientas.com.ar (solo en Argentina)
Reebok Wrimate Reformer www.storereebok.com (sido en USA)

Staming Quatity Companents. wiww.staminaine com
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Reformer
Medidas 38 cmdealto - 2,40 m de largo Medidas 38 cm de alto « 2.45 m de largo
70 cm de ancho 70 em de ancho
Posiciones de la 3 Posiciones dela 3 1
barra de pies barra de pies
Barra deresortes | Ofrece 3 posiciones Barra de resortes | Mecanismo graduable de
5 resortes
Estructura Madera de Maple Canadiense. —
Componentes de acero inoxida- Estructura Madera maple y aluminio. Forra-
ble y nylamid do con vinipiel
Caracteristicas Cuenta con resortes de aceroinoxi- Caracteristicas Suspendido en ocho ruedas para
Especiales dable y tapiceria antibacterial Especiales un desplazamiento suave, Barni-
zado en poliuretano.

Contacto www,thebodyfitness.com Contacto  ventas@ehd.com.mx
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Balanced Body

Clinical Reformer

Medidas 57.1cm dealto - 2,36 m de largo
68 cm de ancho

Posiciones de la Este modelo cuenta con la barra de

barra de pies ajuste Infinity que ofrece 128 posicio-
nes diferentes

Barra de resortes | Formato de 5 resortes que per-
miten configurar 46 resistencias
diferentes

Estructura Madera de maple y aluminio
anodizado

Caracteristicas Recomendable para terapias de

Especiales rehabilitacidn fisica

' Life Fitness Peak P
Pilates Deluxe |

36 cm de alto - 2.82 m de largo

Medidas
67 cm de ancho
Posiciones dela 3
barra de pies
Barrade resortes | Graduacionde 4 posiciones
Estructura Madera maciza de maple cana-
diense y acero inoxidable
Caracteristicas Tapiceria en Nautolex con recubri-
Especiales mientos PreFixx® repelente a bacte-
rias, decoloracion, manchas y sudor,

Medidas 73.3 cm de ancho - 2.60 m de largo
39.4 ¢cm de alta

Posiciones de la 3

barra de pies

Barrade resortes | Ofrece 4 posiciones

Estructura Marco de aluminio liso anodiza-

do. Tapiceria gris oscuro

Caracteristicas
Especiales

Contacto

Incluye manual de uso y un DVD con ruti-
nas. Combina aspectos de otros aparatos
de Pilates como Cadillac y Mat para un
entrenamiento mas completo.

vefitas@sportfitness.com, mx
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ANTICLOR
Ia mejor tela

en México para
entrenar

| TRAJES Y LEOTARDOS VELOX, S.A. DE C."u"

Ayutla 1223, Col. Nuevo Repueblo.
C.P. 64700, Monterrey, M.L. México
Tels. (B1) 819073 73 al 75

Haz ufp
elox!

ventas@velox.com.mx  www.velox,.com.mx



( " Life Fitness Peak

 Pilates Reformer P.

y P-equipe
Reformer

Medidas 73.7 cm de ancho - 2.60 m de largo
394 omdealto

Posiciones de |a 3

barra de pies

Barra deresortes | Ofrece 4 posiciones

Estructura Marco de aluminio liso anodiza-
do. Tapiceria gris oscuro

Caracteristicas Incluye manual de uso y un DVD

Especiales con rutinas.

Stott Pilates P
Reformer ST 2000

Medidas 68 cm de alto « 2,35 mde largo I
Posiciones de la 3
barra de pies
Barra de resortes | 5 Resortes de cuatro intensidades
diferentes
Estructura Madera maciza con aluminio ano-
dizado
Caracteristicas Permite realizar 230 posturas y
Especiales numerosos ejercicios. Desplaza-

miento silencioso.

Stott Pilates
‘Rehab Reformer

Medidas 41 cm dealto + 2.46 m de largo
61 cm de anche

Posiciones de la q

barra de pies

Barrade resortes | 4 resortes de tension completa y
uno de tensidn media

Estructura Plataforma de madera, acojinamien-
to de hule espuma y tapiceria de
vinyl

Caracteristicas Dfrece G posiciones de freno ajusta-

Especiales bles y un sistema de desplazamiento
suave y seguro

Contacto . www.provequick.com.ma

Medidas 76 cm de ancho - 2.46 m de largo
55 cm de alto

Posiciones de la 4 :

barra de pies

Barraderesortes | Ofrece 3 posiciones

Estructura Plataforma de madera y rieles de
aluminio. Tapiceria de vinyl resisten-
te. Soporte para hombros de pommel
de alta resistencia

Caracteristicas Cuenta con llantas easy-roll que fa-

Especiales cilitan el reposicionamiento, Todas

las partes san removibles. Descansa-
hombros de pommel.




Medidas

| 22 cmde alto

Posiciones de la
barra de pies

-Ban'a de resortes

‘ 4

| Ofrece 3 posiciones

Estructura

Medidas

' Rieles de aluminio y tapiceria
| de alta densidad. Plataforma de
! madera

| Cuenta con llantas easy-roll que
facilitan el reposicionamiento. 6 po-
siciones del freno de carro. Todas las
partes son removibles.

TR

rstottpllate

| 35cmdealto

Posiciones de la 2

barra de pies

Barra de resortes | 3 posiciones

Estructura Estructura de madera maple. Ac-
cesorios de aluminio.

Caracteristicas Freno de carro para evitar impac-

Especiales tos sobre la estructura. Partes

removibles para un mejor man-
tenimiento




